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Consecuencias de la desnutricion en las mascotas

Ciudad de México, a 20 de octubre de 2021.- Una mascota que no reciba los suficientes
nutrientes que necesita de acuerdo a su estilo y etapa de vida, puede comprometer
gravemente su salud y presentar patologias que afecten tanto su metabolismo como el
desarrollo de sus musculos y huesos.

Aunque paulatinamente hay mayor consciencia en los propietarios por procurarles una
Optima nutricion a sus mejores amigos, todavia hay un largo camino por recorrer. Los
especialistas en salud animal involucrados en el “Primer Consenso para Promover la
Nutricién y la Salud de las Mascotas en México” -desarrollado en coordinacién con
Grupo Amascota del Consejo Nacional de Fabricantes de Alimentos Balanceados y de la
Nutricion Animal (CONAFAB)-, te advierten algunas implicaciones que la desnutricion trae a
la salud de perros y gatos.

e La desnutricion afecta de forma considerable la vitalidad de tu mascota, una dieta
deficiente no solo propicia que su salud se deteriore, también puede provocar una
gran variedad de enfermedades como pancreatitis, problemas estomacales como
diarreas o vomitos, hasta padecimientos renales, hepaticos y cardiovasculares.

e Una deficiencia de acidos grasos Omega 3 y 6, disminuyen la nutricion de la piel,
predisponiendo al perro o gato a problemas dermatologicos.

e No satisfacer los requerimientos de algunos aminoacidos como la taurina y la
carnitina en la dieta de tu amigo, puede provocarle patologias en el corazon.

e Las mascotas mal nutridas o desnutridas, no tienen un aporte equilibrado de calcio
y fésforo, y en consecuencia, puede derivar en descalcificacion 6sea, sobre todo en
la columna vertebral, malformaciones de cadera o codo, asi como también le provoca
artritis y osteoporosis.

e Una mascota desnutrida es un animal débil, sin energia, ni animos de juego o
convivencia, lo cual puede generarle estrés o ansiedad, deteriorando aun mas su
bienestar fisico y mental.

:Qué podemos hacer? Sobrealimentar a una mascota con signos de desnutricibn tampoco
es ideal, ya que su sistema digestivo no esta preparado para un exceso de comida y puede
ser mas susceptible a presentar una amplia gama de padecimientos gastrointestinales.

Acercarse al médico veterinario para un correcto diagnostico y tratamiento, sera el primer
paso. Acompafiado de un alimento comercial 100% completo y balanceado e indicado a su
etapa de vida, tamafio, peso y especie, lo ayudara de manera mas rapida a recuperar peso,



Amascota

fuerza muscular y mejorar significativamente su estado de salud. Raciona su comida en 3
porciones al dia y vigila que siempre tenga a su disposicion agua limpia y fresca.

Ademas, también puedes ayudar a la mascota a mantener su temperatura corporal con algin
abrigo y mantas adicionales en su cama.

Brindarle a una mascota mucho amor y juegos es tan importante como cuidar de su
alimentacion, pues de ella dependera de forma integral su salud, bienestar y longevidad.

#NutriendoTuConocimiento

Aprende sobre 6ptima nutricion y cuidados de tu mascota en nuestras Redes Sociales:

n@LosesPETciaIistas u@espetcialistas r@j@los_espetcialistas

Fuentes de consulta:

e  Primer Consenso para promover la nutricion y la salud de las mascotas en México; Consejo Nacional
de Fabricantes de Alimentos Balanceados y de la Nutricion Animal, A.C. (CONAFAB).
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Acerca del Primer Consenso para Promover la Nutricion y la Salud de las Mascotas en México
El Primer Consenso es el resultado del trabajo de un grupo de expertos conformado por Médicos
Veterinarios Zootecnnistas, especialistas en nutricidon y salud animal, representantes del Pet Food
Institute, la National Renderers Association y el Grupo AMASCOTA del Consejo Nacional de Fabricantes
de Alimentos Balanceados y de la Nutricién Animal, A.C. (CONAFAB), que tiene como objetivo brindar
informacion a la comunidad veterinaria y duefios de mascotas, concluyendo que la mejor opcién para
una dptima nutricion es la alimentacién balanceada.

Acerca de Pet Food Institute

Pet Food Institute ha sido la voz de los productores de alimentos para mascotas en Estados Unidos de
Norteamérica desde 1958. Sus miembros estdn comprometidos en ayudar a perros y gatos a tener vidas
mds longevas y sanas. Proporciona informacion objetiva sobre alimentos para mascotas, su sequridad,
nutricién y salud, y abogan por un entorno normativo transparente y basado en la ciencia.

Acerca de Amascota:

AMASCOTA es el nombre de la seccion de CONAFAB para empresas productoras de alimentos para
perro y gato. Genera informacién sobre la evolucién del sector que es fuente de informacién para
diversos organismos publicos y privados tanto nacionales como internacionales. Para mayor
informacion, visite: www.conafab.org/membresia/amascota
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